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ДНЕВЕН РЕЖИМ  

  учебна 2020 / 2021 г. 

  

 Обучението в училището се осъществява в дневна форма с едносменен режим на 

работа. 

 Училището е отворено в работните дни от 7.00 ч. до 18.00 ч. 

 Учебните занятия започват  в  8.00 часа и завършват съгласно седмично разписание:  

 Графикът на дневното разписание е, както следва: 

 

 I-II клас  

 

III-IV клас V-XI  

 

1 8.00 ч.- 8.35ч. 8.00ч.-8.40ч. 8.00ч.-8.40ч. 

2. 

 

8.45ч.- 9.20ч. 

9.20ч.- 9.40ч. голямо 

междучасие 

8.40ч.- 9.00ч.голямо междучасие 

9.00ч.-9.40ч. 

8.50ч.- 9.30ч. 

 

3. 9.40ч. - 10.15ч. 9.50ч.- 10.30ч. 9.40ч.- 10.20ч. 

10.20ч.-

10.40ч.гол.междучасие 

4. 10 30ч.-11.05ч. 10.40ч. -11.20ч. 10.40ч. -11.20ч. 

5 11.20ч.-11.55ч. 11.30- 12.10ч. 11.30- 12.10ч. 

6  12.20ч.-13.00ч. 12.20ч.-13.00ч. 

7   13.10ч.-13.50ч. 

  



 Ползването на училищния стол  се осъществява по график, (изготвен с учителите в 

групите за ЦДО) и под контрола на дежурния учител в стола и служител, работещ в стола 

Учениците от I-II клас се хранят в стола в часовия диапазон: 12.00ч.- 12.40ч. 

Учениците от III-IV клас се хранят в стола в часовия диапазон: 12.40ч.- 13.00ч. или 13.00ч.-

13.20ч. взависимост от броя на учебните часове за деня. 

Учениците от V-VII клас се хранят в стола в часовия диапазон: 13.10ч.- 14.00ч.  

  

 Учебните часове в I и II клас са с продължителност 35 минути. 

 Учебните часове в III и XI клас са с продължителност 40 минути. 

 

Въведена е целодневна организация на обучение – вариант І. 

Сформирани са  6  полуинтернатни групи / ЦДО/ : 

І - IV  клас   –  3  самостоятелни  групи 

І - IV  клас   –  1  сборна група  група 

V - VI  клас – 1  сборна група 

VI-VII клас – 1 сборна група  

Строго регламентиран дневен брой часове по всички дейности и по етапи 

I-IV клас  2 ч. СП; 2ч. ООФА + 2ч. ЗИ 

V-VII – общ брой часове не по-малко от 6 часа , може да се направи промяна в 

разпределението на броя часове- установена потребност за подготовка на класна или 

контролна работа, за участие в състезание, олимпиада, междуинтуционална или друга 

изява на учениците (самоподготовка вместо ЗИ и обратно вместо самоподготовка) – 

инициатива от екипа , разрешение от директора. 

1.График на провеждане на дейностите 

 1 ЦДО и 2 ЦДО 

 

Уч.час Начало Край дейност 

1 12.30  13.05  Организиран отдих и физическа активност 

2 13.10 13.45 Самоподготовка 

3 13.50 14.25 Занимания по интереси 

4 14.30 15.05 Самоподготовка 

5 15.10 15.45 Занимания по интереси 

6 15.50 16.25 Организиран отдих и физическа активност 



 

 

 3 ЦДО и 4 ЦДО 

 

Уч.час Начало Край дейност 

1 13.00  13.40 Организиран отдих и физическа активност 

2 13.45 14.25 Самоподготовка 

3 14.30 15.10 Занимания по интереси 

4 15.15 15.55 Самоподготовка 

5 16.00 16.40 Занимания по интереси 

6 16.45 17.25 Организиран отдих и физическа активност 

 

 

 

 

 5 ЦДО и 6 ЦДО 

 

Уч.час Начало Край дейност 

1 13.30  14.10 Организиран отдих и физическа активност 

2 14.10 14.50 Самоподготовка 

3 14.50 15.30 Занимания по интереси 

4 15.30 16.10 Самоподготовка 

5 16.10 16.50 Занимания по интереси 

6 16.50 17.30 Организиран отдих и физическа активност 

 

 


